
 
14 – 16 novembre 2008  Lubriano   

 

Donne e Longevità Creativa 
 

Vivere la bellezza ed il potere della quarta stagione delle donne  
      

Il segreto per una vita più longeva sta nell’uso della nostra energia 
  

     
� Quali sono le possibilità che ci derivano dalla conoscenza dei  

 
nostri BIOMARKERS e come rispondere alla loro comunicazione?  

 

� Come  possiamo attingere al potere della nostra connessione  
 

CERVELLO-MENTE-SPIRITO, riconoscendo che i nostri corpi si  
 

trovano all’interno della nostra mente?  
 

 � Come possiamo noi donne rigenerarci per vivere appieno la  
 

nostra capacità di creare e manifestare per tutta la nostra vita?  
   

Venerdì 14 novembre: 
18.00 sistemazione in agriturismo e cena leggera, inizio seminario ore 20.00 

Sabato 15 novembre:ore 9.30 – 13.00 e 14.30 – 18.00, cena, Capanna Sudatoria 
 

Domenica 16 novembre: ore 9.30 – 16.00 con intervallo per snack, pranzo  
 

Nel costo del seminario sono inclusi vitto ed alloggio  

 
Per informazioni: Andi Fryges 0564 412996, andi.fryges@infinito.it 

 


