
 

 

A PERUGIA 11/12 giugno 2011 

ABBONDANZA ED AUTOSTIMA CON EFT  

(Emotional Freedom Techniques) 

Centro Mater Gratiae - Strada San Galigano – S. Lucia 12/a 

Sabato 11 giugno  9,30 17,30       ABBONDANZA e LEGGE DELL'ATTRAZIONE 

 
Domenica 12 giugno  9,30 17,30     AUTOSTIMA 

 
I seminari saranno tenuti da:ROBERTA GIAMPAOLI 

 

Operatrice ed insegnante EFT I e II livello, tecniche AGER(AgegateTherapy con EFT), TAT (tapas Acupressure 

Techniques), QUICK REMAP, Logosintesi I e II livello, BSFF, WHEE  ecc...Organizzazione corsi e seminari per lo 

sviluppo personale 

 Informazioni e prenotazione obbligatoria: 

Adriano Perna : 3475959596  amawel@libero.it 

Roberta Giampaoli: 3383761075   rogiamp@yahoo.it    www.pensiamocisani.it 

Con EFT ed altre tecniche energetiche si attuerà il 

rilascio dei blocchi che ci limitano nell’attrarre nella 

nostra vita quello che desideriamo ottenere. 

In questo seminario esperienziale impareremo ad alzare 

le nostre vibrazioni ed attirare a noi eventi desiderati, 

bloccando la creazione inconsapevole. Lavoreremo 

sulle convinzioni, sui blocchi all'abbondanza e sulle 

loro cause nei vari settori della vita (denaro, successo, 

energia, affettività ecc...) e potremmo riprogrammare i 

nostri obiettivi senza più impedimenti.  

I partecipanti avranno modo di imparare, in modo 

semplice ed efficace, la tecnica energetica EFT 

(Emotional Freedom Techniques) e con questa e con 

altre tecniche si potranno eliminare definitivamente 

blocchi e credenze limitanti, anche molto antiche, nei 

confronti del denaro e dell'abbondanza. 

 

Riscoprire e dare fiducia alle nostre illimitate risorse 

L’autostima è la considerazione globale che un individuo ha di se 

stesso e delle proprie capacità, chi ha una bassa autostima crede 

di non valere niente, si sente insignificante, pensa di non 

suscitare simpatia, non ha  fiducia nelle proprie capacità, 

preferisce non esporsi, affronta solo le realtà conosciute, si sente 

a disagio e  disarmato nei confronti del futuro ed ha  la paura che 

le cose siano destinate a peggiorare. Il lavoro sull’autostima con 

EFT ed altre tecniche energetiche  rende possibile il rilascio 

immediato dei blocchi che hanno causato la scarsa fiducia in noi 

stessi e, allineandoci al nostro vero se, possiamo recuperare la 

fiducia in noi stessi e la gioia di sentirci sempre al posto giusto 

nel momento giusto padroni del nostro destino. 


